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COALIZAOQ
BRASILEIRA PELO
FIM DA VIOLENCIA
CONTRA CRIANGAS
E ADOLESCENTES

( contra Criangas e Adolescentes

A Coalizao Brasileira pelo Fim da Violéncia contra Criangas

e Adolescentes é uma articulagao nacional da sociedade
civil, formada por mais de 80 organizag¢des que atuam em
todo o pais na prevengao e resposta as violéncias contra
criangas e adolescentes. Desde sua criagao, em 2017, teve
papel estratégico na adesao do Brasil a Parceria Global pelo
Fim da Violéncia contra Criangas, iniciativa da ONU vinculada
a meta 16.2 dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), reafirmada em 2024 na 1 Conferéncia Ministerial
Global sobre o tema, na Coldmbia. A atuagao da Coalizao
combina mobilizagdo estratégica, producao de conhecimento
e incidéncia junto a diferentes esferas do poder publico.

INSTITUTO AURORA
PARA EDUCAGAOQ EM
DIREITOS HUMANOQS

INSTITUTO

EDUCAR EM DIREITOS HUMANOS

O Instituto Aurora nasce, oficialmente em 2018, com a missao
de defender e promover a educagao em direitos humanos

no Brasil, contribuindo para a construcao de uma sociedade
com justica social e livre de discriminag¢ao e preconceitos.
Fazemos isso por meio de projetos que envolvem pesquisa

e relacionamento com o setor publico, assim como agdes
educativas (palestras, oficinas, rodas de conversa e produgao
de materiais) — tendo como principais publicos-alvo: juventudes,
meninas e mulheres, e servidores publicos. Nosso trabalho

é orientado pelo didlogo, pela pluralidade e pela defesa da
democracia, em alinhamento com a Agenda 2030 da ONU.

AVANTE -
EDUCAGAO F

EDUCACAO E
MOBILIZACAO
SOCIAL

Avante

MOBILIZAGAO SOCIAL

A Avante — Educacdo e Mobilizagao Social € uma organizagao

da sociedade civil gue atua, ao longo de mais de 25 anos, na
garantia de direitos de criangas, jovens, mulheres, familias e
profissionais da Educagao, agentes comunitarios e agentes
publicos, participantes do Sistema de Garantia de Direitos
(SGD). Como principal ferramenta, a Avante faz uso de processos
formativos que considerem os sujeitos como capazes de
aprender, de construir significados e fazer sentido das suas
historias, atuando critica e colaborativamente na sociedade
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Palavra de abertura

POR LUCAS LOPES, SECRETARIO EXECUTIVO DA COALIZAO BRASILEIRA
PELO FIM DA VIOLENCIA CONTRA CRIANGAS E ADOLESCENTES

As palavras tém substancia. Elas orientam percepc¢oes, influenciam
escolhas e estruturam politicas publicas. No campo legislativo,

a precisao vocabular é parte essencial da boa técnica. Como escreveu
Clarice Lispector, “a palavra é meu dominio sobre o mundo”*.

Este Glossario de Direitos da Crianca e do Adolescente parte de um principio
simples de técnica legislativa. Definicdes consistentes e bem formuladas
constituem referéncia normativa. Elas delimitam objeto e alcance, identificam
sujeitos de direitos e responsabilidades, evitam ambiguidades e antinomias,
reduzem litigiosidade e favorecem a implementagao — do desenho de programas
a execugao orcamentaria e ao controle. Em matéria de infancia e adolescéncia,
imprecisao custa tempo, recursos e protec¢ao; precisao orienta decisdes e promove
melhores condi¢cdes de protecdo.

Reunido sob o titulo Criangas e adolescentes: 22 conceitos para entender

as emergéncias da nossa década - ambiente digital, clima e desigualdades,
este material aborda trés dimensdes criticas do presente, nas quais a atuagao

do Parlamento influenciara de maneira determinante o futuro das préoximas
geragdes. Destina-se a parlamentares, seus assessores € ao publico em geral
como um vocabulario estruturado para orientar o enfrentamento dos desafios da
protecao no ambiente digital, dos impactos da crise climatica e das desigualdades
gue atravessam as experiéncias de infancia e adolescéncia no Brasil.

A Coalizao Brasileira pelo Fim da Violéncia contra Criangas e Adolescentes
apresenta este glossario como instrumento de apoio técnico, um vocabulario
comum para decisdes publicas mais seguras e eficazes. Quando a linguagem
se ancora nos direitos humanos de criangas e adolescentes, transforma-se em
referéncia estavel para legislar, fiscalizar e proteger. E nesse equilibrio entre
precisao técnica e espirito publico que se constréi o bem comum.
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Apresentacao

O glossario Criancas e adolescentes: 22 conceitos para
entender as emergéncias da nossa década — ambiente
digital, clima e desigualdades representa o compromisso
da Coalizdo Brasileira pelo Fim da Violéncia contra Criancas
e Adolescentes em criar e organizar conhecimento que
possa impulsionar o avanco da agenda que move este
grupo, oferecendo, assim, informacodes relevantes para
uma incidéncia politica que muda estruturas.

Assim, este material tem como publico-alvo parlamentares e seus
assessores, podendo contribuir para que seus posicionamentos —
apresentados em manifestacdes orais, projetos de leis, pareceres,
entre outros — estejam mMais alinhados a defesa de direitos de
criancas e adolescentes e a resposta pelo fim da violéncia contra
essa populacao.

Este glossario apresenta termos que oportunizam uma melhor
compreensao dos direitos de criancas e adolescentes, bem como
das violéncias que sofrem, em trés frentes: no ambiente digital;
enguanto uma das populacdes mais afetadas pela mudancga
climatica; e pela perspectiva das desigualdades sociais.

Assim, o glossario esta dividido em:
-I 6 termos de conceitos basicos sobre
direitos de criancas e adolescentes

2 2 termos distribuidos entre as sec¢oes:
ambiente digital, clima e desigualdades

Para garantir uma leitura contextualizada e integrada, em

que um termo possa somar sentido a outro, optamos pela

organizacao do material por aproximagcao semantica em vez
de uma organizacao por ordem alfabética.
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Conceitos fundamentais

ESTA SEGAO APRESENTA TERMOS QUE POSSIBILITAM UMA COMPREENSAO GERAL
SOBRE OS DIREITOS DAS CRIANGAS E ADOLESCENTES

Fases da vida

Primeira infancia

Fase que corresponde aos seis primeiros anos ou 72 meses de vida de uma pessoa'. A ciéncia mostra que
esta fase é decisiva para o desenvolvimento fisico, emocional e cognitivo da crianga, pois € nesse periodo
gue o cérebro amadurece, os vinculos afetivos se consolidam e ela aprende a interagir com o mundo.

No Brasil, 18,1 milhdes de criangas vivem essa etapa, mas quase metade esta em situagao de pobrezaz
As desigualdades sociais, raciais e regionais tornam esse inicio ainda mais desafiador3.

Para conhecer: Marco Legal da Primeira Infancia*

Pessoa com até 12 anos incompletos, como define o Estatuto da Criancga e do Adolescente (ECA)°.

Essa definicao foi um marco importante, pois rompeu com a ideia de que criangas seriam apenas
“adultos em miniatura”. O ECA reconhece que elas sao sujeitos de direitos, os quais devem ser protegidos
pela familia, pela sociedade e pelo Estado. Isso significa garantir protecéo integral, levando em conta o
melhor interesse de todas as criangas, tendo em vista as muitas infancias vivenciadas no pais.

Adolescente

Pessoa entre 12 e 18 anos, conforme o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)®, o qual os
reconhece como sujeitos de direitos. Essa fase marca uma transi¢do intensa, com mudangas fisicas,
emocionais, comportamentais impulsionadas pela puberdade’. Deve se ter em conta que indmeros
fatores identitarios, socioecondmicos e culturais influenciam a forrma como a adolescéncia sera vivida.
Como exemplo, importa citar que dois a cada trés adolescentes entre 14 e 17 anos que estavam em
situacdo de trabalho infantil no Brasil, em 2022, eram de cor/raca preta e parda®.

N

Coalizao Brasileira 2026


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2016/lei/l13257.htm

Eg

@

O termo juventudes (no plural) € usado no Brasil para destacar que ndo existe uma experiéncia Unica
de ser jovem. Segundo o Estatuto da Juventude®, jovens tém entre 15 e 29 anos e sdo sujeitos de
direitos. Mas, alguns marcadores identitarios, como raga, género, territério e classe social moldam de
formas diversas essa etapa da vida. Enquanto alguns jovens ampliam oportunidades, outros enfrentam
desigualdades profundas. Pesquisa de 2022'° mostra que jovens pretos e pardos sdo maioria entre os
gue nao estudam nem trabalham. Outro estudo de 2025" revela que jovens negros do sexo masculino
seguem como principais vitimas de homicidios no Brasil.

Para conhecer: Estatuto da Juventude®

Cuidado

Melhor interesse

O principio do melhor interesse da crianga, previsto no art. 3° da Convengao sobre os Direitos da Crianga
(ONU, 1989)" e no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)', estabelece que toda decisdao que afete
criangas e adolescentes deve priorizar sua protec¢ao integral, dignidade e desenvolvimento, acima de
interesses de terceiros ou conveniéncias institucionais.

Parentalidade

Conjunto de praticas, atitudes, emocdes e comportamentos que maes e pais - ou quem quer que
represente essas figuras — exercem no cuidado da crianga. Trata-se de um processo continuo de apoio
ao desenvolvimento e a socializagao. Nesse percurso, a presenca desses adultos é fundamental na
prevencao de violéncias e no estimulo ao desenvolvimento integral®™.

Violéncias

Ato infracional

E toda conduta considerada crime ou contravencéo penal quando praticada por criancas e adolescentes.
Esse conceito esta relacionado ao principio da protecao integral e responsabilizacdo diferenciada, presentes
na Convengao sobre os direitos da crianga e do adolescente (ONU, 1989)'¢, em que se entende que o publico
infanto-juvenil deve receber tratamento juridico diferente em relagao a outros grupos da populagcao”.

Coalizao Brasileira 2026 8
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Maioridade penal

O conceito se refere a idade minima para aplicagcao da lei penal. Diferente da menoridade penal,
apresentada no termo anterior, a maioridade penal é atribuida a todas as pessoas que tém 18 anos
completos. Apesar de muito questionada, essa idade minima garante a responsabilizagao penal apenas
quando atingido significativo nivel de desenvolvimento fisico e emocional para compreender o carater
da acao realizada®. Essa discussao impacta significativamente a vida de criancgas e adolescentes negros,
especialmente meninos, em virtude das desigualdades enfrentadas no pais.

Crianca e adolescente em conflito com a lei

Com tratamento distinto da pena, entende-se que criangas e adolescentes em conflito com a lei sdo
agueles que, apds praticar algum ato infracional, cumpre ou ja cumpriu medidas socioeducativas (formas
alternativas e integradas de conduzir casos envolvendo criancas e adolescentes). A substituicdo de
termos pejorativos para se referir a quem praticou ato infracional por “em conflito com a lei” marca um
posicionamento humanizado, de que essa € uma condi¢ao Ndo permanente®.

ATENGAO

Menor infrator

Evite o termo “menor” ou “menor infrator”, pois carrega um viés de superioridade e, consequentemente,
de desumanizagdo com a crianga ou o adolescente que praticou ato infracional. Derivado do antigo
Codigo de Menores (1979)%, esse termo sugere uma caracteristica pessoal e imutdvel, além de
desconsiderar o contexto social vivido?.

Adultizagcao

E a exposicdo precoce de criancas e adolescentes a conteldos, padrées estéticos, comportamentos e
habitos préprios da vida adulta?. Ainda que essa exposicdo possa ocorrer dentro ou fora das telas, foi com

o crescimento das redes sociais que ela se amplificou. Nesse cenario, as imagens de criangas e adolescentes
sdo usadas para gerar entretenimento e lucro, motivo pelo qual pode ser considerada uma forma de
exploracao infantil. Diferente da sexualidade natural, proveniente de um desenvolvimento organico,

a sexualizagao e erotizagao precoce prejudica o desenvolvimento integral nas primeiras fases da vida?.

Abuso e Exploragao sexual infantil

O abuso sexual infantil ocorre quando a crianga ou adolescente € submetido a qualquer ato de

cunho sexual por adultos, ndo sendo necessaria a conjungao carnal para sua caracterizagao. De

modo semelhante, a exploracdo sexual enxerga no abuso uma forma de garantir algum tipo de lucro/
contraprestagao material?*. Uma vez que criangas e adolescentes sdo incapazes de consentir ou entender
a gravidade da situacdo?®, a responsabilidade no enfrentamento a essas praticas € compartilhada entre
familia, sociedade e Estado.

Coalizao Brasileira 2026 9
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ATENGAO

Pornografia infantil

Evite o termo “pornografia infantil”, pois pressupée ato consensual entre adultos. Quando envolvendo
cenas de nudez com conotag¢do pornografica de criangas e adolescentes é crime. Mostrar material
pornogrdfico a crianga ou ao adolescente é considerado abuso sexual. J&, se visar a obteng¢do de lucro,
serd compreendida como exploragdo sexual. Desde 2008, passou a ser crime também a compra e o
armazenamento de pornografia envolvendo crianga ou adolescente?®.

A compreensdo sobre o que é pornografia infantil deve ser ampliada com o avango de novas
tecnologias. Por exemplo, com a Inteligéncia Artificial Generativa, uma tecnologia capaz de criar
conteudos (textos, imagens, audios e videos) a partir de comandos e usando grandes volumes de dados
em seu treinamento, € possivel gerar ou manipular imagens envolvendo criangas e adolescentes em um
contexto pornogrdfico, retratando ou simulando abuso sexual. Essas imagens podem ser inteiramente
sintéticas, ou sejq, criadas sem o envolvimento de uma crian¢a ou adolescente real, ou podem ser
manipulagées de fotos e videos existentes, gerando montagens hiper-realistas que alteram rostos e
corpos (deepfakes). Em qualquer uma das situagoées, elas serdo consideradas pornografia infantil?” .

Prostitui¢céo Infantil

Considere substituir o termo “prostituicdo” por “exploragdo sexual”. Isso se deve qo fato de que criangas
e adolescentes ainda ndo tém o completo desenvolvimento cognitivo para compreender o que é a
prostituicéo, desde um lugar de escolha de quem a pratica, nem suas causas ou consequéncias®.

Para lembrar: crimes contra criangas e adolescentes podem ser denunciados no Disque 100.
Para casos de cibercrimes contra essa populagdo, alguns estados tém delegacias especializadas®
e o site da organizacdo Safernet® também registra denudncias.

Coalizao Brasileira 2026 10
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Estupro de vulneravel

Refere-se a conjungdo carnal ou qualquer ato libidinoso praticado com criangas ou adolescentes
menores de 14 anos, independentemente de afeto por parte da vitima ou relagdo anterior entre os
envolvidos®2. A auséncia de consentimento livre e esclarecido esta relacionada a presuncao legal
absoluta de vulnerabilidade deste grupo prevista no ECA. Nesse sentido, para o judiciario brasileiro,
para caracterizar estupro de vulneravel basta ter identificada a intencao (dolo) do agente.

Escuta especializada

A escuta especializada é o procedimento realizado pelos 6rgaos da rede de protecao (educacgao,
saude, assisténcia social, seguranca publica e direitos humanos), por profissionais previamente
capacitados para isso. Tem o objetivo de assegurar a protegao e o provimento de cuidados da
crianga ou adolescente vitima ou da testemunha de violéncia e a superagao das consequéncias da
violagdo sofrida. Para isso deve se limitar a coletar as informacdes estritamente necessarias para o
cumprimento dessa finalidade. E entendida como o conjunto de procedimentos que fara a coleta
das informagdes e estas prioritariamente serao coletadas por meio do registro de relatos anteriores
(a exemplo da revelacao espontanea de violéncia feita pela crianga ou adolescente em qualquer
espago) ou com outros profissionais que ja atenderam a vitima e a familia, visando que a crianga
ou adolescente nao seja submetida a procedimentos repetitivos ou desnecessarios (revitimizagao).
Importa ressaltar que a escuta especializada é diferente do depoimento especial, o qual ocorre
perante autoridade policial ou judicial, tendo carater investigativo para apurar os fatos relatados,
ainda que também prevendo o cuidado com a nao revitimizagao de criangas e adolescentes.
Tanto a escuta especializada quanto o depoimento especial sdo orientados pela Lei n°13.431/2017
e regulamentadas pelo Decreto 9603/2018 e devem seguir diretrizes basicas para sua aplicacdo®3.

Para conhecer: Lei que orienta a escuta especializada e o depoimento especial®

Coalizao Brasileira 2026 n
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Comecando a entender: infancias

e adolescéncias + ambiente digital

ESTA SEGAO APRESENTA TERMOS QUE POSSIBILITAM UMA COMPREENSAO GERAL SOBRE
0 QUE ATRAVESSA A EXPERIENCIA DAS INFANCIAS E ADOLESCENCIAS NO AMBIENTE DIGITAL

Cidadania no ambiente digital

Cidadania digital na infancia

Diz respeito ao exercicio pleno de cidadania por meio das plataformas digitais®*. Nesse cenario, é
importante que pais e/ou responsaveis oportunizem a livre expressao de criatividade, opinides e
individualidades de criangas e adolescentes, considerando a pluralidade de identidades desse grupo.
Mas, para além disso, o termo também se refere a utilizagdo e a criacao de um espaco seguro e acolhedor
na internet, principalmente por meio da educacao digital e da mediagao responsavel do uso dos
dispositivos eletrénicos na infancia® e na adolescéncia.

Direito a desconexao

Valorizacdo do direito a convivéncia sem mediagao digital. Embora geralmente associado ao ambiente
de trabalho, esse termo incentiva a promogao do uso saudavel e positivo de equipamentos digitais por
criangas e adolescentes, motivo pelo qual importa citar sua mengao na portaria que institui o Comité
Intersetorial para a Protecdo dos Direitos da Crianga e do Adolescente no Ambiente Digital®®.

Exploracdao comercial infanto-juvenil no ambiente digital

Derivada da captagao e manipulacao de dados pessoais por grandes empresas de tecnologia®,

a exploragdo comercial infanto-juvenil ocorre de modo a incentivar o consumo através da superexposicao
a anudncios publicitarios no ambiente digital“®. Desse modo, em decorréncia da grande presenca de
criangas e adolescentes nas midias sociais, por vezes sem acompanhamento de responsavel, esse publico
se torna hipervulneravel a esse problema.

Coalizao Brasileira 2026 12
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Desinformacgao

Diferente de uma simples informacao incorreta, a desinformagdo é um conteddo enganoso ou

impreciso, propagado propositalmente para causar estranhamento e até repulsa, geralmente, visando

a manipulagao da opinido publica. Uma vez que o fendmeno da desinformacgao costuma envolver tépicos
sensiveis, como processos eleitorais ou mudancas climaticas, cabe dizer que ele pode afetar o exercicio
dos direitos humanos e liberdades fundamentais®. Tal cenario se agrava no ambiente digital, em que

a desinformacao pode ser compartilhada amplamente. Nesse sentido, a desinformacao, ja considerada

o maior risco global a curto prazo*, exige que a resposta seja baseada nao apenas nos direitos humanos,
mas também no acesso a informacéo e a educagao midiatica.

Para conhecer: Relatério da Assembleia Geral das Nacdes Unidas para a luta contra a desinformacéo
para a promocdo e protecdo dos direitos humanos e liberdades fundamentais*®

Campanha da organizacéo Palavra Aberta: “E Fake News? N&o acredite em tudo o que vocé vé
na internet”

Violéncias no ambiente digital

Cyberbullying

Pratica de intimidagao sistematica por meios digitais, como redes sociais, aplicativos ou jogos on-line“.
Trata-se de agressdes intencionais e repetitivas, marcadas por desequilibrio de poder. Diferente do
bullying presencial, no ambiente virtual o impacto € ampliado: conteddos de insulto e humilhagao

se espalham rapidamente e atingem grande proporg¢do. O cyberbullying envolve vitimas, agressores

e também testemunhas que silenciam ou compartilham, por isso, para supera-lo é necessaria uma
abordagem sistémica“®.

Para conhecer: Lei gue institui o Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica (Bullying)¥

Lei que incorpora bullying e cyberbullying no Cédigo Penal“®

Discurso de édio na internet

O discurso de ddio é toda forma de comunicagao que ataca ou inferioriza pessoas ou grupos com base
em sua identidade — etnia, raca, religidao, género, sexualidade, deficiéncia, posi¢cao politica, entre outros.
Ele incita discriminagao e violéncia, ameag¢ando a diversidade e a convivéncia democratica“®°. A internet
amplia seu alcance, permitindo que narrativas extremistas e desinformacao se espalhem de forma
rapida e andnima. Segundo a ONU, esse tipo de discurso pode ser um alerta para crimes graves, inclusive
genocidios, e deve ser enfrentado com responsabilidade social e politica®.
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Comecando a entender:

infancias + clima

ESTA SEGAO APRESENTA TERMOS QUE POSSIBILITAM UMA COMPREENSAO GERAL SOBRE
0 QUE ATRAVESSA A EXPERIENCIA DAS INFANCIAS E ADOLESCENCIAS EM UM CONTEXTO
DE MUDANGAS CLIMATICAS

Direitos

Justica Climatica

Refere-se a centralidade dos direitos humanos e fundamentais nas discussdes sobre as medidas

de enfrentamento as mudangas climaticas®. Nesse cenario, além de discutir a redistribuicao da
responsabilidade com as mudangas climaticas, o conceito envolve a equidade na construgao das politicas
sobre o clima, ambas de grande relevancia diante da desigualdade na distribuicdao dos impactos sociais,
ambientais e ecoldgicos vivenciados. Portanto, a ideia central do termo é que desigualdades ndo sejam
acirradas ainda que na busca por alternativas a crise climatica.

Racismo ambiental

Manifestagao desproporcional dos impactos socioambientais decorrentes das mudangas climaticas
em populagdes racializadas e povos e comunidades tradicionais, como negros, indigenas, quilombolas,
ribeirinhos®. Esses grupos sao frequentemente alvo de projetos que desconsideram seus modos de
vida e ampliam vulnerabilidades histéricas. No Brasil, a regiao Nordeste, por exemplo, com maior
concentragao de populagdo negra e de baixa renda, é a que mais enfrenta eventos climaticos extremos
(secas, ondas de calor, chuvas intensas) e a que menos dispde de politicas de adaptagao e mitigagao®,
O gque agrava as desigualdades para criancgas e adolescentes.

Migrantes do clima

Também chamados de migrantes climaticos, migrantes do clima sdo aqueles que, devido as mudancgas
climaticas e aos eventos extremos provocados por ela, sdo obrigados a se deslocarem de sua regido

de origem. Essa migragao, todavia, € maior quando se refere as regides menos desenvolvidas e
marginalizadas. Mais da metade dos deslocamentos for¢ados ocorridos nos ultimos anos, incluindo

os pedidos de refugio, sao derivados de desastres socioambientais®™.

Para saber mais: Relatério do ACNUR: Sem escapatéria — Na linha de frente das mudancas climaticas,
conflitos e deslocamento forcado®
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Eventos climaticos extremos

Todos aqueles eventos que tém intensidade e frequéncia acima do habitual para determinados lugares
e/ou épocas do ano. Exemplos desses fendmenos sdo chuvas intensas, com duracdo acima do esperado,
ondas de calor ou frio intenso e secas prolongadas. Atingindo de maneira desproporcional regides
consideradas de alta vulnerabilidade®, os impactos desses eventos colocam os grupos mais vulneraveis
em condi¢cao de urgéncia nas politicas de adaptagao, o que inclui criangas e adolescentes.

Para conhecer: Para o IPCC (Painel Intergovernamental sobre Mudanga do Clima), vinculado as Nagdes
Unidas, regides vulneraveis, sao aquelas com: altos niveis de pobreza, nimero significativo de pessoas
sem acesso a servigos de salde basicos, como dgua e saneamento, desigualdade de riqueza e género
e desafios de governanca.*®

Politica climatica sensivel a infancia

Toda e qualguer tomada de decisao na esfera publica que proponha o enfrentamento as mudangas
climaticas com especial atencao as realidades vivenciadas pelas criangas e adolescentes. Esse grupo
populacional suporta um fardo pesado — fisico, cognitivo e socioemocional® — sendo alvo dos efeitos
diretos e indiretos das mudancas climaticas, como perda de moradia, dificuldade em se concentrar em
razao do clima ou mais exposi¢cao a doengas, razdo pela qual devem ser prioridades nas politicas climaticas®.

Impactos no corpo

Doencgas associadas as mudangas climaticas

Sdo doengas diretamente relacionadas ao acirramento das mudancgas climaticas. Além de impactar
diretamente na oferta de alimentos e na polui¢gao do ar, observa-se um aumento consideravel na
veiculacdo de doencas infecciosas relacionadas a qualidade da agua®, principalmente em regides onde
0 acesso ao saneamento basico ja se mostra precario. E nesse contexto que a salde e o bem-estar de
criancgas e adolescentes se encontram ameacgados, com a devida aten¢do as meninas®.

Também conhecido como ansiedade climatica, o termo demarca o impacto direto das mudancgas
climaticas na saude mental de quem as vivencia. Prevalecendo entre grupos sociais vulneraveis — por
vezes com sobreposicdo de opressdes —, incluindo criangas e adolescentes®, é caracterizada pela sensacdo
de desilusdo e impoténcia com as medidas de enfrentamento as emergéncias climaticas adotadas pelos
governos e sociedade civil. A ecoansiedade € um sintoma individual de um problema coletivo.
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Comecando a entender: infancias

e adolescéncias + desigualdades

ESTA SEGAO APRESENTA TERMOS QUE POSSIBILITAM UMA COMPREENSAO GERAL SOBRE
0 QUE ATRAVESSA A EXPERIENCIA DAS INFANCIAS E ADOLESCENCIAS IMPACTADAS POR
MULTIPLAS DESIGUALDADES

Discriminacodes

Bullying

E a intimidacao sistematica, praticada de forma intencional e repetitiva, por meio de violéncia fisica,
psicolégica ou moral. Envolve sempre um desequilibrio de poder entre agressor e vitima, causando
humilhagao, medo e sofrimento. A lei brasileira que institui o Programa de Combate a Intimidagao
Sistematica reconhece o bullying como violagao de direitos. Vale destacar que a discriminagao esta na
raiz deste problema, por isso, o bullying pode se manifestar como racismo, homofobia, xenofobia ou
outras discriminagdes®. Assim, identificar o bullying e também nomear essas violéncias especificas é
fundamental para enfrenta-las e construir ambientes mais respeitosos.

Para conhecer: Lei Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica (Bullying)®®

Excluséao social

A exclusdo social ocorre quando pessoas ou grupos sao afastados da participagao plena na vida em
sociedade, conduzida por um conjunto de vulnerabilidades® que fragiliza vinculos sociais e pode levar a
desumanizagao® do ser humano. Ela se manifesta na falta de acesso a direitos, servigcos e oportunidades,
mas também no estigma e na negagdo do reconhecimento como sujeitos®®, uma vez que procede

da discriminacao®. No Brasil, tem raizes histdricas na escravidao e em modelos econdmicos™” que
determinaram que alguns grupos sociais seriam “incluidos” e outros “excluidos”. A exclusao social
também pode estar presente no ambiente digital, caso este ndo seja adaptado para necessidades
especificas de diferentes grupos vulneraveis, como pessoas com deficiéncia ou pessoas com baixa
escolaridade — que podem enfrentar mais desafios para usufruir da sua cidadania digital.
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Grupos vulneraveis

No contexto das infancias e adolescéncias, grupos vulneraveis sao aqueles mais expostos a riscos que
comprometem seu desenvolvimento integral, a partir das definicdes que regem determinada sociedade.
Criangas e adolescentes em situacao de pobreza, em localidades marcadas por violéncia, em territérios
indigenas, quilombolas ou rurais, bem como criangas e adolescentes com deficiéncia, de religides nao
predominantes entre outros sdo exemplos de grupos populacionais vulneraveis, portanto, que enfrentam
barreiras profundas para acessar direitos basicos. Estes grupos podem ser considerados minorias em
representagao politica, mas fazem parte de uma maioria: a de excluidos socialmente”. A vulnerabilidade
revela como desigualdades estruturais fragilizam lagos sociais e ampliam riscos que podem levar a
exclusdo social e futura permanéncia nesse estado’.

Capacitismo

O capacitismo é uma forma de preconceito e discriminagdo que desvaloriza pessoas com deficiéncia e
reforca padrdes falsos de “normalidade”. Ele pode aparecer em violéncias verbais, fisicas ou psicoldgicas,
mas também em atitudes cotidianas, como quando, na escola, criangas e adolescentes com deficiéncia
sdo subestimados ou superprotegidos, reduzindo a autonomia’.

Machismo

O machismo é um conjunto de crencgas e praticas que busca afirmar a superioridade dos homens sobre
meninas, mulheres, expressdes do feminino™ e, em um segundo momento, 0 que ou quem represente
vulnerabilidade em uma sociedade machista. Nesse sentido, criangas e adolescentes, especialmente em
contextos de desigualdade, sdo grupos vulneraveis que podem ser afetados pelo machismo. Os dados
de abuso sexual infantil podem evidenciar isso, uma vez que tanto meninas guanto meninos podem

ser vitimas de tal crime, gue tem como agressor, na maioria dos casos, uma figura masculina préxima’e.
O machismo, de forma indireta, também afeta meninos e homens, que podem se sentir pressionados

a expressar um determinado tipo de masculinidade — esse vinculado a superioridade.

Racismo

O racismo é um sistema de discriminagdo que inferioriza grupos com base em sua identidade étnico-
racial, criando hierarquias sociais que impactam saude, educacgao, renda e acesso a direitos. Pode ser
explicito ou disfargcado em esteredtipos e piadas, mas sempre marginaliza e exclui. Manifesta-se no plano
individual, interpessoal e estrutural, exigindo respostas coletivas”.
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Reducdo de desigualdades

Igualdade/ Equidade

Nossas diferengas ndo deveriam ser fatores para justificar as desigualdades sociais’. No entanto, em
uma sociedade desigual, as diferencgas estao articuladas com as desigualdades estruturais™. Nesse
sentido, importa diferenciar igualdade e equidade. A igualdade propde tratar a todos da mesma forma,
independentemente das diferencas e sem considerar condi¢des desiguais de partida. Ja a equidade
reconhece essas diferencas e busca compensa-las, criando meios para que todas as pessoas avancem e
sejam incluidas na sociedade.

Interseccionalidade

Conceito formulado por Kimberlé Crenshaw em 1989, descreve como sistemas de opressao — racismo,
patriarcado, desigualdade de classe e outros — interagem®°, criando desigualdades estruturais

e dindmicas. Mais do que somar identidades, € uma lente analitica® que revela como politicas e
praticas discriminatdrias se cruzam, afetando de forma particular mulheres negras e outros grupos
marginalizados, que sofrem multiplas camadas de vulnerabilidade e exclusao social.

Justica social

Significa garantir igualdade de direitos e oportunidades para todas as pessoas®, eliminando barreiras
ligadas a identidade, como género, raga, etnia, sexualidade, religido, cultura ou deficiéncia, por exemplo.
Para se alcancar a justica social é preciso mais do que atitudes individuais, exigindo mudancgas estruturais
na sociedade e reconhecimento de grupos historicamente marginalizados. Segundo John Rawls, uma
sociedade que preza pela justica social deve assegurar liberdades fundamentais, igualdade equitativa de
oportunidades e s6 admitir desigualdades que beneficiem os mais desfavorecidos®.
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